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Quem é o Dr. Abdul Nasser?

— Cirurgido-dentista — Formacado Ampla
Especialista em Hipnose, PNL,
desenvolvimento Coaching,
humano com mais de Psicanalise,

30 anos atuando com Neuropsicanalise e
terapias integrativas. terapias
complementares.

Criador da Hipnose Holistica

Metodologia propria voltada a saude,
equilibrio emocional e qualidade de vida.
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O que é Terapia Neural?

A Terapia Neural é um tratamento da medicina integrativa que

tem como objetivo eliminar campos inflamatoérios no organismo por

meio da aplicagao de pequenas doses diluidas do anestésico
procaina. Desenvolvida em 1925 na Alemanha por dois médicos,
a técnica atua diretamente sobre o sistema nervoso autbnomo
para restaurar o equilibrio e promover saude integral.

Campos Inflamatoérios
Identifica e elimina focos
inflamatérios no corpo que
perturbam o funcionamento
saudavel do organismo.
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Anestésico Procaina
Utiliza doses diluidas de
procaina para restaurar a
comunicacao neural e reduzir
dores e processos
inflamatorios.
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Medicina Integrativa

bem-estar global.
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Abordagem desenvolvida em 1925 na Alemanha, integrando
conhecimentos da neurologia e da medicina natural para o
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Como a Terapia Neural Atua?
A Terapia Neural parte de uma visao integrada do ser humano, reconhecendo que corpo € mente sao
inseparaveis e que o sistema nervoso coordena todas as fungdes do organismo.
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Corpo e Mente Conectados Traumas Geram Bloqueios

A saude fisica e emocional sao interdependentes e Experiéncias fisicas e emocionais negativas

se influenciam mutuamente. podem bloquear o fluxo natural de energia do

organismo.
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Sistema Nervoso Central

Coordena todas as fungdes do organismo e € 0
principal alvo da terapia.
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Restauracao do Equilibrio

Ao reequilibrar o sistema neural, o corpo responde
de forma mais saudavel e resiliente.




Saude Fisica

A Terapia Neural oferece beneficios concretos para o
corpo, atuando de forma complementar a tratamentos
convencionais e fortalecendo a capacidade natural de
recuperacao do organismo.

Diminuicao de dores Melhora da disposigcéao e
cronicas energia

Alivio progressivo de Maior vitalidade e
dores persistentes que reducao de processos
impactam a qualidade inflamatorios no

de vida. organismo.

O Apoio em doengas cronicas

Suporte complementar e fortalecimento da
capacidade de recuperacao.



Saude Emocional

Corpo e emocgdes funcionam como um sistema
integrado. A Terapia Neural atua diretamente nos
desequilibrios emocionais que se manifestam no
corpo, promovendo alivio e restauracao.

Estresse e Ansiedade

Reducao dos estados de tensao
cronica e sobrecarga emocional.

Traumas Emocionais

Processamento e liberacao de
memorias e padroes limitantes.

Desequilibrios Psicossomaticos

Tratamento de sintomas fisicos com origem
emocional.
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Saude Mental e Qualidade de Vida
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| "Uma mente equilibrada favorece um corpo saudavel."

G}} Clareza Mental e Foco
Melhora da capacidade de concentracao e
tomada de decisbes no dia a dia.

@ Qualidade do Sono
Regulacao dos ciclos de descanso para uma
recuperacao mais profunda e eficaz.

@ Bem-Estar Psicolégico

Maior equilibrio emocional e sensag¢ao de bem-estar
sustentada ao longo do tempo.
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O Protocolo Saude e Qualidade de Vida

O método do Dr. Abdul Nasser € estruturado em seis pilares fundamentais que
sustentam uma transformacao integral e duradoura na vida do paciente.
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Equilibrio Mental Equilibrio Emocional
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\Saﬁde Fisica Habitos Saudaveis

Autoconhecimento Propésito de Vida
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Beneficios da Abordagem
Integrativa

O tratamento considera o ser humano em sua totalidade, indo
além dos sintomas para tratar as causas profundas dos
desequilibrios.

L

f\d‘ | ‘5:'!
28 2% \/
\‘//) . \\I‘I / \' .__&'
3 . . =
Corpo e Mente Emocoes e Estilo de Vida >
N Relacionamentos 3
Integracao entre _ Transformacao E
saude fisica e Cuidado com 4 hapitos para s
equilibrio mental  Vinculos afetivos  ma vida mais 3
como base do € padrc?es saudavel,
tratamento. emocionals que  equilibrada e com
Impactam a maior qualidade.

saude.
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Saude ¢ Equilibrio

“A verdadeira transformacao acontece quando
corpo, mente e emocdes trabalham em harmonia.”
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